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        По мнению многих экспертов, очки являют пятым по важности изобретением с момента освоения огня и изобретения колеса. Причина заключается в том, что впервые в истории человечества миллионы людей, имеющих проблемы со зрением, получили возможность снова начать хорошо видеть. Сегодня мы воспринимаем это как должное, но на протяжении многих веков нарушения зрения было невозможно исправить – очки еще нужно было изобрести. На то, чтобы очки стали такими, какими мы знаем их сейчас, потребовалось много времени. Данный процесс требовал большого количества экспериментов, в результате которых появлялись и исчезали все новые типы очков. BETTER VISION рассказывает историю очков – от «камней для чтения» до неотъемлемого атрибута в повседневной жизни и модного аксессуара.
 
    
    






    
    
    

    
        
        Изобретение очков считается важным шагом вперед в культурной истории человечества: неожиданно люди, страдавшие от нарушений зрения и не имевшие возможности играть активную роль в повседневной жизни, смогли дольше учиться, обогащать свои знания и передавать их другим. Великий римский оратор Цицерон (106-43 гг. до нашей эры) жаловался на то, как неудобно содержать рабов, которые громко читали тексты. Также можно вспомнить особое оптическое устройство, созданное императором Нероном (37-68 гг. нашей эры): он следил за своими любимыми гладиаторскими боями с помощью прозрачного зеленого камня, надеясь, что свет вылечит его глаза. Данное убеждение продержалось до 19го века. «Солнцезащитные очки» того периода имели зеленые линзы и надевались даже в помещениях. Но где и когда было изобретено эффективное оптическое средство?
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        Арабский ученый и астроном Ибн аль-Хайсам (около 965-1040 гг. нашей эры) первым высказал предположение о том, что отшлифованные линзы могут помочь людям, страдающим от нарушений зрения. Однако его идея использования частей стеклянной сферы для оптического увеличения была реализована лишь много лет спустя. В 1240 г. его «Книга об оптике» была переведена на латынь и привлекла внимание читателей во многих монастырских общинах. Именно здесь были реализованы идеи Ибн аль-Хайсама: в 13ом веке итальянские монахи изготовили полусферическую линзу из горного хрусталя и кварца, которая позволяла увеличить буквы, если поместить ее на текст! Данный «камень для чтения» стал настоящим спасением для множества старых монахов, страдавших пресбиопией, и значительно повысило их качество жизни. В этот период очки начали называть немецким словом «Brille» (очки). Данный термин происходит от слова «beryll» (берилл), означающего горный хрусталь, который шлифовали для получения первых линз.
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        Хотя камни для чтения помогали людям видеть каждый день, до очков, которые мы знаем сегодня, им было еще далеко. Они были изобретены в 13ом веке в знаменитых стекольных мастерских Мурано. Мурано, небольшой остров на севере Венеции, длительное время считался центром производства стекла. Ремесленники никому не раскрывали тайну производства стекла: формулы хранились в условиях строжайшей секретности, а самим стеклодувам («cristalleri») запрещалось покидать остров. Было время, когда нарушителям данного запрета грозила смертная казнь. В то время весь мир следил за Италией, потому что прозрачное стекло, необходимое для производства оптических средств, производилось только в мастерских Мурано. 
 
В конце 13го века «cristalleri» совершили качественный прорыв: впервые они отшлифовали две выпуклые линзы, помещенные в деревянные кольца со стержнем и соединенные друг с другом при помощи заклепки. Эврика: так были созданы первые очки! Конечно же, данные «очки с заклепкой» не могли быть прикреплены к голове человека. Однако это было самым главным событием с точки зрения обеспечения зрительного комфорта. Для улучшения зрения человек должен был носить «двойное стекло» перед глазами. Данное изобретение было увековечено в одном из местных зданий. В 1352 г. Томмазо да Модена нарисовал фреску в здании капитула доминиканского монастыря Сан Николо в Тревизо, используя очки для чтения и очки с двойной заклепкой. Несмотря на все усилия стеклодувов, сохранить секрет производства стекла не удалось. Для сохранения за Венецией лидирующих позиций в области производства стекла после 1300 г. к производству очков стали допускать только людей, которые были полностью преданы идеям «cristalleri». Через некоторое время очки с заклепкой попали в Германию: старейший образец был найден в монастыре Вайнхаузен на севере страны.
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        С годами стеклодувы заменили стержень очков с заклепкой на дугу, а деревянную оправу – на свинцовую. В результате был сделан еще один важный шаг в развитии оптических приспособлений – были изобретены очки с дужкой, похожие на современные очки. Со временем стали использоваться все более разнообразные материалы: начиная с 16го века, начали обрабатывать кожу, панцирь черепахи, рога, китовые кости, железо, серебро и бронзу. Все эти материалы могли себе позволить только богачи.
 
    
    













                        
                    

                

            

        

    












    
    
    




    




    
    
    






    
        
            

                
                    
                        
                            




    
    
    

    




    
    
    


    
        
        
        
            
            
            
            
                Современные очки
            

            
        
        
    






    
    
    

    
        
        Очки, которые мы видим и знаем сегодня, появились еще в начале 18го века. Самая серьезная проблема с оптическими средствами заключалась в их ношении: они либо съезжали вниз, либо с трудом держались на месте и вызывали раздражение. Одним из преимуществ «очков с дужками» по сравнению с предыдущими моделями было то, что они имели планку между проемами линз и дужки для фиксации очков на месте при помощи ушей. Для более удобной фиксации к концу дужек нередко крепилось металлическое кольцо. Первые образцы таких очков появились в Лондоне и были изображены на рекламном проспекте английского оптика Скарлетта в 1728 г. Жители США также работали над тем, как улучшить очки. Знаете ли вы, что в 1784 г. Бенджамин Франклин изобрел бифокальные линзы, которые являются предшественниками современных варифокальных линз? Именно поэтому бифокальные линзы иногда называют «линзами Франклина».
 
 
Узнайте больше о различных типах очковых линз.
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        Современные «очки с дужками» стали широко распространяться с 1850 г. Почти за 150 лет их дизайн почти не изменился. Однако благодаря улучшению дизайна дужек и повышению удобства носовых фиксирующих накладок значительно повысился комфорт владельца, в результате чего в начале 20го века они достигли совершенства с анатомической точки зрения.
 
    
    






    
    
    

    
        
        В этом плане, качество очков достигло новой вершины, и до сих пор компания ZEISS работает над значительными улучшениями очковых линз. Большинство людей считает, что «в очках вы увидите гораздо больше, чем без них». Однако компания ZEISS задает главный вопрос: можно ли еще оптимизировать зрение владельцев очков, улучшив линзы? Вместо того, чтобы фокусироваться на продукции, которая будет лучше продаваться, уже в 1908 г. компания ZEISS начала разрабатывать очковые линзы, обеспечивающие идеальное зрение во всем поле зрения. Команда, возглавляемая известным оптиком Морицем фон Рором (1868-1940 гг.) и шведским офтальмологом и будущим лауреатом Нобелевской премии Альваром Гульстрандом (1862-1930 гг.), сконцентрировалась на очковых линзах для пациентов, страдающих катарактой, поскольку именно они больше остальных нуждаются в улучшении зрения. Результатом их исследований стало создание линз Punktal®, самых первых очковых линз, которые позволили сформировать точечное фокусное изображение, совершили революцию в области ухода за глазами и завоевавшие весь мир в 1912 г. Владельцы линз Punktal® получили возможность четко видеть, когда они смотрят через периферийные области линзы. Для того чтобы четко разглядеть предмет, до появления данного изобретения владельцам очков приходилось поворачивать голову так, чтобы он находился в центре очковых линз. Это достижение влияет на уход за глазами и по сей день. Следующий успех относится к 1935 г.: компания ZEISS создала первые в мире оправы (Perivist), которые не соскальзывали с носа владельца. Другими словами: компания ZEISS изготовила первые современные очки. До этого можно было использовать только круглые оптические линзы.
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                Онлайн-проверка зрения ZEISS
            
            
                Как хорошо вы видите контраст и цвет? Проверьте зрение быстро и просто прямо сейчас!
            
        
        
    






    
    
    




    
        Пройдите проверку остроты зрения прямо сейчас!
    
    
    
    





    
    
    














                        
                    

                

            

        

    





















    
    
    




    




    
    
    






    
        
            

                
                    
                        
                            




    
    
    

    




    
    
    


    
        
        
        
            
            
            
            
                Очки любых форм и размеров
            

            
        
        
    






    
    
    

    
        
        Оптические средства всех форм и размеров появились сразу после появления камней для чтения. Например, начиная с 1727 г., монокль стал популярным аксессуаром среди состоятельных мужчин и женщин в Германии и Англии. Лорнет – оптическое средство, которое нужно держать за ручку перед глазами, стали использовать с 1780 г. Нюрнбергские очки с оправой, которые неодобрительно называли «носодавы», также относятся к тому же периоду времени. Они имели полированные оправы из длинного единого куска проволоки, намотанного вокруг линз. Хотя они и были сделаны из достаточно простых материалов, это не помешало стать очень популярными в 19ом веке. Затем мода сменилась, и люди стали носить пенсне. Лучшими представителями оптических средств стали две линзы, соединенные проволокой и вставленные в круглые оправы, которые высоко располагались на корне носа. Начиная с 1841 г., ни одна другая конструкция не приобретала такую популярность среди немецкой буржуазии.
 
    
    













                        
                    

                

            

        

    












    
    
    




    




    
    
    






    
        
            

                
                    
                        
                            




    
    
    

    




    
    
    


    
        
        
        
            
            
            
            
                На что очки способны сегодня
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        Начиная с высокоточных прогрессивных линз или специальных линз для цифровых устройств и заканчивая очками для вождения или очковыми линзами, разработанными с учетом требований владельцев контактных линз, наше стремление непрерывно улучшать зрение людей позволило создать множество различных конструкций инновационных линз и решений после создания линз Punktal®.
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