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        Очки для детей должны быть прочными и выдерживать нагрузки, действующие на них, пока ребенок занимается спортом, учится и играет. Очки для детей должны быть ударопрочными, гибкими и, насколько это возможно, легкими.
 
    
    






    
    
    

    
        
        Сегодня это уже не является проблемой. Сейчас доступно большое разнообразие модных оправ, а необходимость изготавливать линзы такими же толстыми, как армированное стекло, ушла в прошлое. В поиске идеальной модели нужно обращать внимание на несколько вещей. Надежные очки особенно нужны для игр и занятий спортом.
 
Правила по подбору очков для взрослых также актуальны при выборе детских очков: очки должны полностью компенсировать проблемы со зрением. Это гарантирует, что ваш ребенок будет жить с идеально четким зрением и пониманием окружающего мира. Для игр и занятий спортом вашему ребенку нужны превосходные очки. Подростки продолжают развивать свои двигательные и координационные навыки. Поэтому очень важно, чтобы дети, испытывающие трудности со зрением, носили очки, обеспечивающие им идеальное зрение («1»).
 
От этого зависит способность подростка правильно оценивать расстояние и воздействие преград или движущихся объектов.
 
Но это еще не все. Глаза детей вынуждены работать постоянно: при чтении книг или написанного на классной доске в школе, во время игр со сверстниками или обучения за компьютером, даже при просмотре телевизора. Дети, которым приходится переходить через дорогу, совершенно точно нуждаются в хороших очках. Убедитесь в том, что средство коррекции зрения, используемое вашим ребенком, отвечает всем следующим требованиям, и всегда помните, как ценны глаза вашего ребенка::
 
 
 
	высокоустойчивы к поломкам
 
	Высокоустойчивы к царапинам
 
	Качественное просветляющее покрытие
 
	Покрытие Clean Coat, обеспечивающее четкое зрение 24 часа в сутки и легкую чистку
 
	Идеальная посадка
 
	Оптимальные функции
 

 

 Совет: особенно сейчас с возобновлением школьных занятий (и этот совет не только для родителей первоклассников) мы рекомендуем: проверить зрение вашего ребенка. Проверку зрения может выполнить оптометрист или офтальмолог. Возможно, стоит уточнить в вашей страховой компании, распространяется ли страховка на очки вашего ребенка. Обследование зрения не занимает много времени, но, пройдя его, вы будете уверены, что ваш ребенок с началом нового учебного года не будет отставать от одноклассников из-за ослабленного зрения, когда попытается прочесть, что написано на доске или в учебнике.
 
Исследование показало: чем раньше ребенок начнет познавать мир через качественные линзы и фирменные очки, тем лучше его зрение будет развиваться с годами. К счастью, сегодня дети, носящие очки, больше не сталкиваются с проблемами из-за этого.
 
Благодаря современным литературным героям, большинство из них будут с удовольствием наслаждаться улучшенным зрением, даже если им приходится носить очки для детей. Еще один важный фактор: для детских глаз полезно проводить время вне помещения. Согласно выводам австралийским ученым 2-3 часа в день, проведенные при естественном освещении, снижают риск дальнейшего ухудшения зрения у детей.
 
Оправы, изготовленные из гибких легких металлов, особенно хорошо подходят для детей. Линзы должны быть выполнены из легкого пластика, который существенно снижает риск получения травмы. Оптометрист несет ответственность за то, чтобы очки идеально подошли вашему ребенку. Очки не должны сдавливать голову или сидеть слишком свободно, а также однозначно не должны давить на уши.
 
Совет: убедитесь в том, что оптометрист или офтальмолог, которого вы планируете посетить, имеет разрешение на работу с детьми. Это гарантирует, что эксперт займет вашу сторону даже после покупки очков.
 
Периодические бесплатные услуги, которые должны быть оказаны по свидетельству об обслуживании, выданному на вашего ребенка, должны включать в себя:
 
	периодические проверки состояния очков
 
	Регулировку очков
 
	Ультразвуковую чистку очков
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