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        С недавних пор на рынке появились цветные или затемненные линзы. Тенденции в моде делают этот товар все более популярным, а палитра доступных цветов становится все более впечатляющей. Данная статья дает представление о том, как не растеряться в многообразии цветов на приеме у оптометриста и выбрать наиболее подходящие очки, особенно когда дело касается защиты от УФ-лучей.
 
    
    






    
    
    

    
        
        Вы можете сделать ваши очки индивидуальными не только за счет оправы, но и выбрав затемненные линзы. В конце концов очки — это еще и модный аксессуар, который подчеркивает персональный стиль их владельца. Девиз: выглядите отлично и наслаждайтесь превосходным зрением. Carl Zeiss окрасит ваши линзы в цвета в соответствии с последними модными тенденциями: окрашивание одним, двумя или несколькими цветами. Прежде чем сделать выбор, вам следует проконсультироваться у оптометриста, чтобы определить, в каких случаях вы будете носить очки с затемненными линзами. Будут ли такие линзы использоваться только для защиты от солнца, будете ли вы носить их ежедневно или только во время определенных занятий?
 
Оптометрист предложит разнообразные цветные образцы для всех типов затемнения. Используйте их для того, чтобы попробовать разные цвета и принять обоснованное решение. Линзы также могут быть покрашены на основании ваших индивидуальных предпочтений и образца цвета, например, образца цветного материала, принесенного вами.
 
Слабо затемненные линзы в помещениях с искусственным освещением более приятны для глаз, при этом создавая модный образ для их владельца. Перейдя по ссылке, вы сможете узнать, как различные тонировки смотрятся на разных людях: какая степень затемнения подходит для каждого типа?
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        При выборе степени затемнения линз действует правило: чем меньше, тем лучше. Если Вы собираетесь часто носить затемненные очки, то величина затемнения должна быть минимальной, чтобы ваши собеседники могли четко видеть ваши глаза. При выборе цвета женщинам следует нанести макияж для глаз, который они обычно носят, и выбрать хорошо сочетающийся с ним тон линз. Также следует учитывать то, какую одежду вы носите чаще всего. В этом случае оптометрист сможет предложить вам подходящий цвет для очков из имеющегося у него ассортимента.
 
Судя по тенденции, особенно популярными являются желтый, розовый и голубые оттенки. При этом, если вы планируете использовать очки в качестве солнцезащитных, вам следует более внимательно отнестись к их выбору, поскольку не все линзы обеспечивают необходимую защиту от солнца, и большинство не защищают от УФ-лучей. Некоторые цветные линзы могут даже причинить вред глазам. При ношении солнцезащитных очков ваши зрачки полностью расширяются и, следовательно, не так хорошо защищают глаза. Убедитесь в том, что выбранные вами очки имеют УФ-фильтр: очки, которые уменьшают проникновение света более, чем на 30%, обеспечивают полную УФ-защиту. Важно: Цвет и величина затемнения не указывают на уровень УФ-защиты, единственным надежным показателем является наличие знака соответствия СЕ. Как правило, все солнцезащитные очки имеют маркировку соответствия СЕ и, следовательно, обеспечивают УФ-защиту.
 
Кроме защиты от УФ-лучей, необходимо обратить внимание и на второй фактор защиты. В диапазоне длин волн синий свет вызывает наиболее серьезное повреждение глаз. Он оказывает влияние на ту часть глаза, которая обеспечивает оптимальное зрение. Кроме того, он может создавать рассеянный свет, который уменьшает уровень контрастности. Хорошие солнцезащитные очки должны обеспечивать защиту как от УФ-лучей, так и от синего света.
 
Если у вас есть опасения относительно солнцезащитных очков, которые вы используете, оптометрист может помочь вам, измерив их уровень УФ-защиты и степень проникновения синего света. Оптометрист также может проверить качество изображения, создаваемого через очки. Первоначальную проверку вы также можете выполнить самостоятельно дома: поднимите очки, удерживая их на прямой горизонтальной линии, и начните перемещать их вперед и назад. Если солнцезащитные очки качественные, то горизонтальная линия не будет искажаться. Однако данная проверка может быть выполнена только с солнцезащитными очками, которые были приобретены без рецепта.
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        Линзы из минеральных материалов, т.е. линзы, изготовленные из стекла, окрашивают путем нанесения на них поглощающих слоев паром. Эти тонкие слои состоят из композиций металлов или оксидов металлов и могут быть нанесены с помощью пара только при определенных высоких температурах. Они также имеют высокую естественную преломляющую способность, и их степень отражения возрастает. Следовательно, слои наносятся с помощью пара в несколько этапов для того, чтобы сохранить необходимые свойства стекла. Поэтому минеральные линзы бывают коричневых оттенков с различными уровнями поглощения, и они всегда имеют золотистое просветляющее покрытие на задней части линзы.
 
Затемнение пластиковых линз выполняется путем погружения линз в цветные растворы. Следовательно, пластиковые линзы можно покрасить практически в любой цвет.
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